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DESGASTE NA BANCADA

Deputados federais por MT nao
agradam eleitores, e cenario aponta
forte desejo de renovacao para 2026

Foto Divulgagdo
menos de um ano das
eleicbes gerais de

2026, Mato Grosso vive
um clima crescente de
insatisfacao popular em
relacdo ao desempenho
de seus atuais deputa-
dos federais. Entre elei-
tores, liderancas munici-
pais e analistas politicos,
ganha forca a percepcgao
de que a representacao
do estado em Brasilia
esta distante das reais
necessidades da popula-
¢ao, o que impulsiona um
discurso cada vez mais
forte por renovacgao.
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AQUECIMENTO ECONOMICO ECOTURISMO
Natal Premiado impulsiona comércio e MT oferece destinos na-
reforca otimismo nas vendas de fim de turais para quem quer

passar o fim de ano em
contato com a natureza g

ano em Mato Grosso

=

DIVERSOS CRIMES

MPF oferece denuncia
e Justica Federal aceita
denuncia contra
farmacéutica o

Neste Natal, que o espirito natalino
fortaleca os lacos familiares e traga
dias de prosperidade e saude.

Feliz Natal, com luz, amor e béncaos
para todo o Mato Grosso!
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CAIUBI KUHN- GEOLOGO

O porqué a mineracao €
importante para sua vida?

A historia humana ¢ contada e marcada
por periodos que registram o uso de re-
cursos minerais. Vocé deve lembrar que,
na escola, estudou sobre a Idade da Pedra,
a Idade do Cobre, a Idade do Bronze ¢ a
Idade do Ferro; todos esses periodos re-
ceberam nomes relacionados aos recursos
minerais dominados em cada época. Po-
rém, outros periodos posteriores também
foram marcados pelo uso intensivo de
novos recursos minerais, como a Revolu-
¢do Industrial, caracterizada pelo uso do
carvio e de outros recursos fundamentais
para a produg¢do de produtos quimicos, e,
atualmente, a Revolugdo Tecnologica, que
também demanda o uso de recursos mi-
nerais importantes, como as terras raras.
Sem esses recursos minerais, nenhuma
dessas revolugdes teria ocorrido.

A mineracgido esta presente em tudo o que
usamos: no carro, nos computadores, no
celular, no posto de satde, na escola, no
asfalto, na rede elétrica, no wi-fi e em
muito mais. Para que tudo isso seja cons-
truido e funcione, é necessaria a utiliza-
¢do intensiva de recursos minerais. Po-
rém, cada recurso mineral é encontrado
em determinados ambientes geologicos, o
que significa que nenhum pais no mundo
possui recursos abundantes de todos os
minerais necessarios ao desenvolvimen-
to humano. Por isso, conflitos e disputas
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geopoliticas ocorrem com frequéncia pela
disputa de recursos naturais.

Surge, nesse contexto, a classificagdo em
minerais criticos e estratégicos. O primei-
ro refere-se aos recursos minerais que sao
escassos em determinado pais; o segun-
do refere-se aqueles em que o pais possui
uma posi¢do vantajosa.

Para o leitor entender melhor, no caso do
Brasil, existe uma demanda de importa-
¢do de minerais como fosfato, potassio,
enxofre ¢ molibdénio, sendo esses con-
siderados nossos minerais criticos, pois
0 pais possui alta dependéncia externa,
tornando o cenario vulneravel. Recursos
como potassio e tosfato sao fundamentais
para a agricultura nacional e, por isso, a
dependéncia externa pode representar um
risco para o agronegocio do pais.

Por outro lado, alguns minerais altamente
cobig¢ados devido a sua importancia para
a produgio de alta tecnologia sdo encon-
trados em territorio nacional, como cobal-
to, cobre, estanho, grafita, grupo da platina,
litio, niobio, niquel, silicio, talio, tantalo,
terras raras, titdnio, tungsténio, uranio e
vaniadio. Embora esses recursos minerais
sejam considerados criticos em ambito in-
ternacional, no Brasil podem ser considera-
dos, em alguns casos, extremamente estra-
tégicos, como € o caso do nidbio, do qual o
pais possui as maiores reservas do planeta.

EDITORIAL

O pais também apresenta vantagem em
outros recursos, como aluminio, cobre,
ferro, grafita, ouro, manganés e uranio.
Esse cenario pode se tornar ainda mais fa-
voravel no futuro, ja que boa parte do pais
ainda ndo esta devidamente mapeada em
escala adequada.

Apenas 30% do territorio nacional esta
mapeado na escala 1:100.000, na qual
1 centimetro no mapa representa 1 qui-
lometro na realidade. Em estados como
Mato Grosso, essa propor¢do cal para
13%. Isso significa que, no futuro, con-
forme novos mapeamentos sejam reali-
zados, muitas novas jazidas ainda podem
ser descobertas, ampliando ainda mais a
posi¢do do pais em relagdo a produgio
mineral global.

Produzir, porém, nao basta; ¢ necessario
pensar no papel estratégico dos recursos
minerais. Um exemplo sdo as terras raras,
fundamentais para a producio de equipa-
mentos de alta tecnologia.

Embora o Brasil possua a segunda maior
reserva do planeta, o pais precisa investir
em desenvolvimento cientifico e tecno-
logico para o refino ¢ o processamento
desses minerais, uma vez que essa area ¢
atualmente amplamente dominada apenas
pela China.

O futuro do planeta, e do Brasil, passa
pela mineragido; porém, ¢ necessario que
esse setor seja desenvolvido de forma
adequada, com tecnologias e pesquisas
que possibilitem o uso racional dos re-
cursos minerais, conciliando a atividade
com a prote¢do ambiental e o desenvolvi-
mento social ¢ econdmico.

Foto Divulgagdo

Caiubi Kuhn, Geodlogo, Doutor cotutela em
Geociéncia e Meio Ambiente (UNESP) e
Environmental Sciences (Universidade de
Tubingen), Professor do Curso de Eng de
Minas da UFMT, Presidente da Federagdo
Brasileira de Gedlogos (FEBRAGEQ).

Um Natal de reflexao e
esperanca para o Novo Ano
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O Natal é um momento de celebracao, mas
também de reflexao. Em meio a troca de pre-
sentes, a alegria das confraternizagoes e a be-
leza das luzes que iluminam nossas cidades, é
importante lembrar do verdadeiro significa-
do desta data: o nascimento de Jesus Cristo,
simbolo de amor, esperan¢a e renovagdo. A
celebragdao do Natal nos convida a olhar para
o proximo com mais generosidade, empatia
e gratidao, reavivando em nds o espirito de
solidariedade e unido.

Este ano, mais do que nunca, a mensagem de
Natal ressoa como um lembrete da impor-
tancia dos pequenos gestos. O mundo tem
enfrentado desafios significativos, desde cri-
ses de saude publica a questdes econdmicas
e ambientais. No entanto, ¢ justamente em
momentos de dificuldade que a humanidade
tem a capacidade de se unir e demonstrar sua
forca. O Natal é, acima de tudo, um convi-
te para sermos melhores uns com os outros,
para estendermos a mao aqueles que mais
precisam e para celebrarmos as pequenas vi-
térias que tornam a vida mais significativa.
E também um tempo para agradecer. Agrade-
cer pelas conquistas do ano que passou, pela
saude, pelas amizades, pelo apoio da familia
e pela resiliéncia diante das adversidades. O
Natal nos lembra que, por mais desafiador
que tenha sido o ano, sempre ha motivos para
gratidao.

O Ano Novo que se aproxima traz consigo
uma nova oportunidade para recomegos e
renovacgao.

BOAS COMPRAS EM

PEDRO JUAN CABALLERO

SHOPPING CHINA

IMPORTADOS

2025 ¢ uma pagina em branco, pronta para
ser escrita com novas histdrias de sucesso,
superag¢do e aprendizagem. E o momento
ideal para refletirmos sobre nossos sonhos,
nossas metas e nossos projetos, mas também
sobre nossas atitudes e valores. O que que-
remos para o proximo ano? Como podemos
contribuir para um mundo mais justo e mais
solidario? Como podemos cuidar melhor de
nos mesmos e dos outros?

A virada do ano é uma oportunidade para
fazer um balan¢o pessoal, mas também um
convite para olhar para o futuro com oti-
mismo. A verdadeira prosperidade vai além
dos bens materiais. Ela estd na construcao de
relagcoes sauddveis, no cuidado com o meio
ambiente, no cultivo da paz interior e na con-
tribuicdo para a coletividade. E um ano novo
que nos desafia a sermos mais conscientes,
mais responsaveis e, acima de tudo, mais hu-
manos. Aos nossos leitores, desejamos um
Natal repleto de amor e uniao, onde as dife-
rengas sejam celebradas e a fraternidade seja
o verdadeiro presente. Que o0 ano novo traga
a todos saude, felicidade e muitas oportuni-
dades para continuar crescendo, aprendendo
e realizando sonhos. Que em 2025, possamos
dar mais valor as pequenas coisas, ao tempo
com 0s nossos entes queridos e a generosi-
dade que transforma vidas. Que possamos
cultivar a paz, o respeito e a esperanga, fa-
zendo do novo ano um capitulo de renovacao
e prosperidade para todos.

Feliz Natal e um préspero Ano Novo!
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GISEI.A SIMONA | Maria Cardoso

“Minha trajetoria sempre esteve ligada a
justica e a necessidade de proteger as
pessoas mais vulneraveis”

A deputada federal Gisela Simona faz um balan¢o dos dois anos de atuagdo da bancada negra na Camara dos Deputados e destaca a im-
portancia da representatividade politica no fortalecimento da democracia brasileira.

Ao longo da conversa, a parlamentar aborda temas centrais de sua atuacao, como politicas publicas de igualdade racial, defesa dos direitos
do consumidor, preservagdo ambiental, seguranga publica, satde e transparéncia nas decisdes politicas. Com uma trajetdria marcada pelo
compromisso com a justi¢a social, Gisela refor¢a a necessidade de agdes concretas do poder publico para reduzir desigualdades historicas

e garantir direitos fundamentais a populagao.

“A participacao do cidadao € fundamental para
construirmos um pais mais justo e eficiente”

Centro Oeste Popular: Como a senhora avalia os
dois anos de atuagdo da bancada negra na Ca-
mara dos Deputados e qual a importincia dessa
representatividade no cendrio politico nacional?

Gisela Simona: Esses dois anos de atuagdo da ban-
cada negra foram muito significativos, pois conse-
guimos garanltir voz e representatividade a popula-
¢do negra tanto no Colégio de Lideres quanto na
tribuna da Camara dos Deputados. Uma das pri-
meiras e mais importantes conquistas foi a institui-
¢do do Dia da Consciéncia Negra como feriado na-
cional, algo que antes ocorria apenas em algumas
capitais. Essa medida representa ndo apenas um re-
conhecimento historico, mas também uma oportuni-
dade de reflexdo sobre a contribuicédo da populagéao
negra para a construgdo do pais e sobre a necessi-
dade permanente de enfrentar o racismo estrutural
que ainda persiste no Brasil.

Neste Natal, desejo que a
esperanga, a uniao e o respeito
estejam presentes em cada lar
mato-grossense.

Que este tempo de reflexio fortaleca nossa solidariedade,
renove a fé em dias melhores e nos inspire a cuidar das
pessoas e do nosso estado com mais humanidade e
responsabi[idade. Que o espirito natalino traga paz,

satide e serenidade a todas as fa.mi[ias.

SENADOR

Jayme
Campos

Centro Oeste Popular: Além da representa-
tividade, a senhora defende politicas publi-
cas de igualdade racial. Quais iniciativas a
senhora considera essenciai$ para avancar
nessa agenda?

Gisela Simona: Acredito que politicas piiblicas
que garantam linhas de crédito facilitado para
empreendedores negros sdo fundamentais para
reduzir desigualdades historicas. Também de-

Jendemos a PEC da reparacdo econdmica, que

busca corrigir injusticas acumuladas ao longo
do tempo e ampliar as oportunidades para que
a populacgdo negra possa se desenvolver de for-
ma plena. Essas iniciativas tém como objetivo
promover a igualdade de oportunidades e en-

[frentar desigualdades sociais, econémicas e até

mesmo na drea da seguranga, que ainda afetam
grande parte da populagdo brasileira.

Centro Oeste Popular: De que forma sua
trajetoria como advogada e mulher negra in-
fluenciou sua atuacio na defesa dos direitos
sociais e do consumidor?

Gisela Simona: Minha trajetoria sempre este-
ve profundamente ligada a defesa da justica.
Durante minha atuagdo no Procon, pude per-
ceber de forma clara a necessidade de profe-
ger, sobretudo, as pessoas mais vitlnerdveis. Em
muitas situagoes, consumidores negros eram
abordados de maneira discriminatoria, uma
realidade que precisava ser enfrentada. Minha
atuag¢do como advogada, depois como servido-
ra publica e agora como deputada é a continui-
dade desse compromisso com a justica social.
Cada situacdo de injustica que presenciei serviu
como motivagdo para lutar por mudangas que
beneficiem ndo apenas individuos, mas toda a
coletividade.

Centro Oeste Popular: Em uma perspecti-
va mais ampla, deputada, qual é a impor-
tincia das politicas pablicas de preservacio
ambiental ¢ de desenvolvimento sustentiavel
para o futuro do Brasil?

Gisela Simona: Essa é uma pauta fiundamen-
tal. A preservacdo ambiental ndo se resume a
responsabilidade com o planeta, mas também a
garantia de qualidade de vida para as proximas
geragoes. Acredito que a Camara dos Deputa-
dos deve apoiar projetos que incentivem o uso
de energias renovdveis, o reflorestamento e a
educagdo ambiental, além de fortalecer a fisca-
lizagao de atividades que possam degradar rios,

florestas e a biodiversidade. O desenvolvimento

sustentavel precisa caminhar lado a lado com o
crescimento economico.

Centro Oeste Popular: A seguranca publica é
uma preocupacio permanente da populagio.
Quais medidas a senhora considera fundamen-
tais para reduzir a violéncia e ampliar a sensa-

¢do de seguranca nas cidades brasileiras?

Gisela Simona: A seguranca piiblica exige politi-
cas integradas. O enfrentamento da violéncia ndo
se resolve apenas com agdes policiais; é necessd-
rio investir em prevencdo, educagdo, geragdo de
emprego e fortalecimento de programas sociais.
Combater a criminalidade passa por enfrentar as
causas sociais que levam muitas pessoas ao crime,
mas também por garantir que o sistema de justiga

Juncione de forma eficiente, dagil e justa.

Centro Oeste Popular: A saide tem sido uma
das areas mais afetadas em diferentes gestoes
¢ a pandemia escancarou a falta de preparo do
pais. Diante desse cendrio, quais politicas pabli-
cas a senhora considera prioritarias para ga-
rantir acesso a servi¢os de saude de qualidade?

Gisela Simona: E Jundamental fortalecer a aten-
¢do bdsica, ampliar o acesso a consultas, exames
e a vacinagdo, além de investir de forma continua
na prevengdo. Também é essencial apoiar e am-
pliar os programas de saiide mental e garantir as
condicdes necessdrias para que o Sistema Unico
de Satide funcione de maneira eficaz. O acesso a
saiide é um direito de fodos e deve ser prioridade
em qualquer a¢do de governo.

Centro Oeste Popular: Deputada, além das
pautas de igualdade racial, quais projetos e
areas tém sido prioridade em sua atuacfio na
Camara dos Deputados? E como a senhora
avalia a importincia da transparéncia e da
participaciio popular nas decisoes politicas?
Gisela Simona: Tenho atuado na defesa de poli-
ticas pitblicas que impactam diretamente a vida
das pessoas, como educacdo, sade e protecdo
ao consumidor. Acredito que a politica precisa
produzir resultados concretos para a populagdo
e, por isso, acompanho de perto projetos que
promovam melhorias reais na qualidade de vida
dos cidaddos. Entendo que a politica so faz sen-
tido quando ha didlogo permanente com a so-
ciedade. Busco manter uma comunicagdo aber-
fa com meus eleilores, ouvindo suas demandas
e prestando contas das acoes realizadas, pois
a participagdo cidada é fundamental para a
construgdo de um pais mais justo, transparente
e eficiente.

Centro Oeste Popular: Quais sdo, na sua ava-
liacdo, os principais desafios do cenario poli-
tico brasileiro atualmente ¢ de que forma a
senhora pretende enfrenti-los?

Gisela Simona: O Brasil enfrenta desafios com-
plexos, como a desigualdade social, a burocra-
cia excessiva e a necessidade de politicas pii-
blicas mais eficazes. Minha atuagdo tem sido
pautada pelo didlogo, pelo planejamento e por
acoes concretas para enfrentar essas dificulda-
des, sempre com foco no bem-estar da popula-
¢do e na defesa dos direitos de todas e todos os
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Assembleia analisa projeto que amplia
estrutura da Defensoria Publica no estado

Projeto aprovado na comissao busca melhorar a estrutura e ampliar o acesso a Justica em Mato Grosso

A Comissdo de Constituigdo, Justi-
¢a e Redagdo (CCJR) da Assembleia
Legislativa de Mato Grosso aprovou,
na tarde desta terca-feira (16), parecer
favoravel ao Projeto de Lein® 1577/25,
que trata da previsdo do Plano Plu-
rianual (PPA) voltada a instalacdo e
modernizacdo das unidades fisicas
da Defensoria Publica do Estado. A
deliberagdo ocorreu durante a penul-
tima reunido da comissdo em 2025,
realizada na Sala das Comissdes De-
putada Sarita Baracat, no Parlamento
estadual.

Presidida pelo deputado Eduardo Bo-
telho (Unido Brasil), a CCJR analisou
a proposta que prevé investimentos
para reforma, construgdo e apare-
lhamento das sedes da Defensoria
Publica em todas as comarcas de
Mato Grosso. O objetivo é ampliar
a estrutura disponivel e qualificar o
atendimento prestado a populacdo,
especialmente aquelas em situagdo de
maior vulnerabilidade social.
Durante a discussao, Botelho ressal-
tou a importancia do projeto para o
fortalecimento institucional da De-
fensoria Publica e para a ampliagdo
do acesso a Justi¢a. Segundo o parla-
mentar, a medida permitird melhores
condicdes de trabalho aos defensores
publicos e garantird um atendimento
mais digno e eficiente a populagdo
que depende dos servigos do orgdo
em todo o estado.

Na mesma reunido, foi apresentada a
Emenda Modificativa n° 01, elabora-
da pela Comissao de Fiscalizagdo e
Acompanhamento da Execucao Orga-
mentaria. A proposta promove ajustes
na Unidade Orcamentaria 10101, refe-
rente a Defensoria Publica do Estado
de Mato Grosso, alterando metas pre-
vistas no PPA 2024-2025, especifica-
mente na ac¢ao 2336, que trata da ins-
talagdo e modernizagdo das unidades
fisicas da instituigdo.

De acordo com a justificativa, a emen-
da busca assegurar recursos suficien-
tes para viabilizar reformas, constru-
¢Oes e a aquisi¢ao de equipamentos,
ampliando a capacidade de atendi-
mento ¢ melhorando a qualidade dos
servigos oferecidos a populagdo que
mais necessita do apoio do Estado.
Com o aval da CCJR, o projeto se-
gue para votacao na Sessdo Ordinaria
desta quarta-feira (17), no plenario da
Assembleia Legislativa.

Ainda durante a reunido, os parlamen-
tares apreciaram a Proposta de Emen-
da a Constituicao (PEC n° 8/2025), de
autoria do deputado Wilson Santos,
com coautoria de Eduardo Botelho.
A iniciativa ¢ resultado dos trabalhos
da Camara Setorial Tematica da Mo-
radia Popular, proposta pelo senador
Wellington Fagundes.

Embora a PEC tenha recebido parecer
favoravel do relator, o deputado Diego

r"

Guimardes solicitou vistas para aprofundar a anélise
do texto e apresentar possiveis contribuicdes. O pedi-
do foi concedido conforme prevé o regimento interno
da Casa.

Ao comentar o assunto, Botelho explicou que a des-
tinagdo de recursos para habitagdo popular ja esta
prevista no Fundo Estadual de Transporte e Habita-

PONTES ENTREGUES: 221
ZPONTES EM OBRA: 131

Foto Vanderson Ferraz (ALMT)

¢ao (Fethab), mas que a constitucionalizagdo da regra
tem como finalidade garantir maior seguranga juridi-
ca e obrigatoriedade no cumprimento. Segundo ele,
a proposta busca assegurar a aplicacdo de 20% dos
recursos em moradias populares, percentual que, con-
forme destacou, historicamente ndo vem sendo inte-
gralmente executado.

0 Ponte Parque Atalaia

Govérno de |

Mato

Grosso
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Rebanho bovino de MT ultrapassa 31 milhoes
de animais e lidera ranking nacional

Levantamento do Indea aponta 31,6 milhdes de cabecas de gado em 106 mil propriedades rurais do estado

Mato Grosso segue na lideranga do
ranking nacional de rebanho bovino,
com 31,6 milhdes de cabecas distri-
buidas em cerca de 106 mil estabe-
lecimentos rurais. Os dados sdo da
campanha de atualizac¢do do estoque
de rebanho realizada pelo Instituto de
Defesa Agropecuaria do Estado (In-
dea), com coleta de informacdes entre
novembro e o inicio de dezembro.
Mesmo com uma leve reducdo em
relacdo a primeira etapa da campa-
nha, realizada em maio — quando o
estado registrava 32,1 milhdes de bo-
vinos —, Mato Grosso permanece a
frente do segundo colocado, o Para,
que possui 25,5 milhdes de cabegas.
A diminui¢ao aproximada de 500 mil
animais estd relacionada, principal-
mente, a0 aumento no numero de aba-
tes, com destaque para o crescimento
do abate de fémeas.

Segundo o coordenador de Defesa Sa-
nitaria Animal do Indea, Jodo Marce-
lo Brandini Néspoli, o cendrio reflete
a dindmica do setor pecuario. “Essa
diminuicao se deve principalmente ao
aumento no numero de abates, e, den-
tro desse contexto, ao crescimento do
abate de fémeas”, explicou.

No ranking municipal, Caceres, Vila
Bela da Santissima Trindade e Juara
concentram os maiores efetivos de
bovinos do estado, somando juntos
mais de 3,3 milhdes de cabegas. Na
sequéncia aparecem Colniza, Juina,
Alta Floresta, Pontes e Lacerda, Nova

Bandeirantes, Porto Esperidido e Ari-
puana, que também figuram entre os
principais polos da pecuaria mato-
-grossense.

A campanha de atualizag¢@o do esto-
que de rebanho é realizada duas vezes
ao ano, nos meses de maio e novem-
bro, e substituiu a antiga campanha de
vacinacao contra a febre aftosa. A ini-
ciativa ¢ fundamental para orientar o
planejamento e a execucdo das agdes
de defesa sanitaria animal, além de
garantir a manutencdo da certificagdo
sanitaria do rebanho e a competitivi-
dade da producdo estadual nos mer-
cados internacionais.

Producao de suinos e aves

Além da bovinocultura, os dados do
Indea também revelam o panorama da
producao de suinos em Mato Grosso.
O estado possui cerca de 1,4 milhdo
de suinos em criagdes tecnificadas,
distribuidos em 101 estabelecimentos
rurais localizados em 22 municipios.
Tapurah, Nova Mutum, Vera, Sorriso
e Lucas do Rio Verde lideram a pro-
ducao de suinos comerciais.

Na avicultura, Mato Grosso registra
um total de 37,1 milhGes de aves co-
merciais. A cria¢do de galinhas para
produgdo de ovos e frangos de corte é
predominante, enquanto a criagdo de
codornas soma cerca de 334 mil aves.
A atividade esta concentrada em 61
municipios, que reanem 342 estabe-
lecimentos rurais especializados no
setor.

AS FORCAS DE SEGURANCA
ESTAO TRABALHANDO MUITO

E 0OS DADOS
COMPROVAM

Roubos diminuiram

85

(2015-2024)

Popular
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Nova Mutum, Primavera do Leste, Campo Verde, Sorri-
so e Lucas do Rio Verde aparecem como os municipios
com maior concentracao de aves comerciais no estado.

mt.gov.br @) secom_mt

)
7

A s
ey
P W

W

TOLERANCIA |

CONTRA

FACGCOES CRIMINOSAS

Governode

Mato
Grosso

) 1] i *I%“
04

1
M ¢.

MS - MT - ANO XXV - EDICAO1.156 Data- 22 a 28 de dezembro

WWW.COPOPULAR.COM.BR

Foto Eder Pessoa- Indea

Os dados completos da campanha de atualizac¢do do
estoque de rebanho estdo disponiveis para consulta
no site do Indea.
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HISTORIAS QUE INSPIRAM | sua curoins Guera

Empreendedora transforma suspiros
em hegocio de sucesso em Cuiaba

Criada por Ana Salva durante a pandemia, a marca cresceu de forma organica e ja atende mais de 15 mil clientes

A trajetoria da Bons Suspiros, hoje con-
solidada no mercado cuiabano, comecou
dentro de casa, durante a pandemia, a
partir de um gesto de afeto. Ana Salva,
fundadora da marca, trabalhava na area
de logistica quando, ao preparar a festa
de um ano da filha, decidiu testar novas
op¢oes de doces. Foi ali que o suspiro
deixou de ser apenas uma receita e se
transformou em oportunidade. Em 2021,
passou a estudar técnicas e aperfeigoar
sabores, percebendo que havia espago
para um novo negocio.

Ao notar que a atividade permitiria mais
tempo com a familia, Ana deixou o em-

te a producdo. Com apoio do marido e
dos familiares, que ajudaram com equi-
pamentos e cursos online, iniciou a pro-
ducdo artesanal, participou de mentorias
¢ descobriu na confeitaria uma paixao.
“O suspiro me desafia todos os dias.
Cada pedido diferente é um estimulo
para criar e sair da monotonia”, conta.

O crescimento também foi impulsiona-
do por uma decisdo pessoal: separar o
trabalho da rotina doméstica. A abertura
do primeiro espago fisico marcou uma
virada no negocio. Desde agosto, a loja
ja ndo comporta a demanda. “A ideia era
apenas organizar melhor a rotina, mas o
espago trouxe visibilidade, estrutura e
crescimento. Ja penso em ampliar quan-
do o contrato de aluguel terminar”, afir-
ma.

Atendendo Cuiaba e Varzea Grande, a
Bons Suspiros alcangou mais de 15 mil
clientes em trés anos e se firmou como
marca versatil, presente desde lembran-
cinhas acessiveis até¢ grandes eventos. A
empresa ja participou de feiras, congres-
sos ¢ festivais gastronomicos, incluindo
acoes do Sebrae e do IT Bazar, com pro-
dutos personalizados para cada ocasido.

O cuidado também esta nas receitas. Sdo
mais de 20 sabores fixos, que vao do tra-
dicional baunilha e limio a combinagdes
como alecrim, manjericdo ¢ pimenta. O
cardapio inclui ainda edigdes especiais,
como rosas recheadas, produtos temati-
cos, versoes juninas e ovos de Pascoa a
base de suspiro, com durabilidade média
de 30 dias fora da geladeira.

Flexibilidade e atendimento proximo
sdo diferenciais do negocio. Sem redu-
zir valores ja que 0s insumos sao caros
¢ o processo pode levar até quatro horas
de forno, Ana busca opgdes que aten-
dam diferentes orcamentos. Os produtos
variam entre R$ 5 ¢ R$ 12, atendendo
publicos diversos sem comprometer a
qualidade.

Além de uma funcionaria fixa, a produ-
¢do conta com apoio da mde, do mari-
do, responsavel pela identidade visual,
¢ de colaboradoras extras em periodos
de maior movimento. Todo o processo ¢é
acompanhado de perto pela empreende-
dora.

Popular

O reconhecimento do publico se reflete
na fidelizagao. Clientes acompanham a
marca nas redes sociais, retornam em
datas comemorativas e escolhem even-
tos onde a Bons Suspiros esta presente.
Para Ana, esse retorno ¢ o maior incen-
tivo. Ao avaliar a propria trajetoria, ela
destaca que os maiores desafios foram
emocionais. “Empreender exige resili-
éncia diaria. E preciso respirar, buscar
solugdes e acreditar no que se entrega.
Quando isso acontece, o mercado res-
ponde”, afirma.

A Bons Suspiros segue crescendo de
forma organica, transformando um doce
tradicional em simbolo de afeto, criativi-
dade e superacao.

Contato: (63) 98171-1313
Instagram: [@asbonssuspiros

Neste Natal
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O brilho

se faz presente!
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DIVERSOS CRIMES | recacio

MPF oferece dentincia e Justica Federal aceita
acusacao por peculato e formacao de quadrilha

ApOs rigorosa investigacao da Policia Federal , MPF e acataram denuncia contra
a farmacéutica Marinela de Almeida Souza por diversos crimes

O Ministério Publico Federal (MPF) apresentou dentin-
cia a Justica Federal contra Marinella de Almeida Sou-
za, apontando indicios da pratica dos crimes de pecu-
lato e formagdo de quadrilha. A denuncia foi recebida
pela Justi¢a Federal, o que marca o avango do caso para
a fase de agdo penal.

De acordo com o MPF, as investigagdes indicam que a
denunciada teria participado de um esquema criminoso
envolvendo o desvio de recursos publicos, com atuagio
organizada e divisdo de tarefas entre os supostos inte-
grantes do grupo. Os fatos apurados teriam ocorrido no
exercicio de fungdes ligadas a administragdo ou gestdao
de recursos, o que motivou o enquadramento no crime
de peculato.

Ao acatar a dentincia, a Justi¢a Federal entendeu que ha
clementos suficientes, nesta fase inicial, para a abertura
do processo criminal. Com isso, Marinella de Almeida
Souza passa a condicdo de ré, tendo assegurados o di-
reito a ampla defesa e ao contraditorio, conforme prevé
a legislagio brasileira.

A partir de agora, o processo seguird com a coleta de
provas, oitivas de testemunhas e demais atos processu-
ais. Ao final, cabera ao Judiciario decidir pela absolvi-
¢do ou eventual condenacdo, caso as acusagdes sejam
comprovadas.

O MPF reforgou que o recebimento da denuncia ndo
representa condenagdo, mas sim o reconhecimento de
que os fatos narrados merecem ser apurados de forma
aprofundada no ambito judicial.

Até o momento, nao ha informagio oficial sobre mani-
festagio da defesa da denunciada.

O jornal COPopular tentou por diversas vezes entrar
em contato com a propria, mas ndo houve nenhuma
resposta.

Foto Divulgagao

O valor que estima que seja lesado os cofres ptiblicos ultrapassam a casa dos trés milhoes

Que a luz e o brilho do
natal conservem sua
esperanca e alegria ao
longo de todo o Ano Novo.
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GILBERTO SCHWARZ DE MELLG
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Que a magia e o encanto do Natal,
ilumine todo o seu coragao!

Deputado Estadual
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De bolos caseiros a cafeteria propria: empreendedora de
Varzea Grande reforca producao natalina e amplia negocios

Fundadora da Bolos Caseiros S.A. e da cafeteria My Coffee,Adriana transforma a experiéncia da pandemia em oportunidade

confeiteira

Adrnana Gonza-

ga, fundadora da

Bolos Caseiros
S.A. e da cafeteria My Co-
ffee, em Varzea Grande, é
um dos nomes mais conhe-
cidos do bairro Paiaguas na
producdo de bolos e sobre-
mesas artesanais, especial-
mente no Natal.

O negocio comecou durante
a pandemia, quando Adria-
na, desempregada, decidiu
investir em um curso onli-
ne de confeitaria, apesar da
pouca experiéncia. O apoio
da filha e do irmao foi cru-
cial no inicio, que aconteceu
em casa. Hoje, ela adminis-
tra as duas empresas ao lado
da 1rmd, Sandra, responsa-
vel pelo atendimento, en-
quanto Adriana se dedica a
produgao.

A Bolos Caseiros S.A. se
consolidou com receitas
tradicionais, como bolos
de ninho e chocolate meio
amargo. No fim do ano, a
demanda aumenta, com as
guirlandas Red Velvet como
carro-chefe, além de sobre-
mesas em travessas, paves e
panetones recheados. Até o
dia 20 de dezembro, Adna-
na ja ultrapassou 70 enco-
mendas.

A guirlanda é muito procu-
rada para as festas de fim
de ano”, diz Adriana, que
também atende empresas e
pedidos particulares, com
foco em bolos e sobreme-
sas.

Em agosto, Adriana abriu
a cafeteria My Coffee, no
Palaguas, na 4area exter-
na de sua casa. O espago
funciona aos sabados e do-
mingos, oferecendo cuscuz
paulista, tapiocas, tortas
salgadas, cafés e cappucci-
nos. O “bolo do dia” varia
semanalmente, com desta-
que recente para o Crunch
Cake, um bolo de chocolate
com brigadeiro 70% e co-
bertura crocante.

Mesmo com os desafios,
Adriana e Sandra mantém o
ritmo de produc@o. Adriana
acredita que a persisténcia
é fundamental. “E preciso
paixdo. O retorno emocio-
nal de ver o cliente feliz
muitas vezes vale mais que
o financeiro”, afirma.

Com um novo carda-
pio prestes a ser langado,
Adriana planeja manter o
mesmo endere¢o, mas ad-
mite que, em breve, o es-
pago pode ser insuficiente
para a crescente demanda.
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Este Natal, que o nosso povo espalhe sorrisos, ofereca

| NATAL

abracos e faca com que a luz desta época brilhe
ainda mais forte de esperanca e bondade!
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- A Otaviano
Pivetta
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